UNIVESIDAD TECNOLÓGICA DE PEREIRA

FACULTAD CIENCIAS DE LA SALUD

ROTACIÓN ELECTIVA XI SEMESTRE

URGENCIAS PEDIATRÍA

1. IDENTIFICACIÓN 

1.1 ASIGNATURA:


Urgencias Pediatría

1.2 CODIGO:



MEBEF
1.3 CREDITOS ACADÉMICOS:

7
1.4 PRERREQUISITOS:

Haber Aprobado X Semestre

1.5. DEPARTAMENTO: 

Ciencias Clínicas

1.6 SEMESTRE:


XI
1.7 INTENSIDAD HORARIA:

Horas Teóricas
Semestre
90





Horas Prácticas


0
Horas Sin Acompañamiento:
25
1.8. CARÁCTER:


Asignatura Teórico Práctica
1. JUSTIFICACION

Teniendo en cuenta la morbilidad propia de la infancia y el hecho de que el primer contacto del médico con el niño se realiza generalmente en el servicio de urgencias, se hace muy importante el poder brindar al estudiante la posibilidad de profundizar en dichos conocimientos e incluso ampliarlos a aquellos que no pueden ser vistos por limitaciones de tiempo.

Según el boletín epidemiológico de Pereira, para el 2001, las causas de consulta mas frecuentes en el primer nivel de atención fueron: Infección respiratoria, enfermedad diarreica aguda, heridas y traumatismos. Las primeras causas de mortalidad en la edad pediátrica después del periodo neonatal son infección respiratoria, enfermedad diarreica aguda, sepsis, accidente de vehículo y violencia.

Todas las anteriores patologías, deben ser reconocidas y tratadas adecuadamente por el estudiante de pregrado, para mejorar la calidad de la atención en los niveles primarios y evitar complicaciones por manejos inadecuados en el primer contacto del niño con la institución de salud.

2. COMPETENCIA GENERAL: 

Profundizar los conocimientos en Urgencias de Pediatría que permitan que el estudiante pueda tener una mejor conceptualización teórico práctica en los temas específicamente relacionados con la atención del niño críticamente enfermo.

3. COMPETENCIAS ESPECIFICOS:

3.1. Determinar el marco teórico de la atención del niño críticamente enfermo con relación al diagnostico inicial de las patologías mas frecuentes en el niño que consulta a los servicios de urgencias.

3.2. Perfeccionar las habilidades y destrezas necesarias para la adecuada atención del niño con enfermedad grave en el servicio de urgencias.

3.3. Hacer énfasis en las patologías mas frecuentes en nuestro medio tales como trauma, intoxicaciones, infecciones respiratorias, asma, convulsiones.

3.4. Enfatizar en la detección y manejo del niño con sospecha de maltrato.

3.5. Definir el manejo de los diferentes aspectos administrativos tales como papelería, clasificación, diagnósticos, manejo de medicamentos según ley 100, mecanismos de remisión y contra remisión.

4. UNIDADES TEMÁTICAS 

    4.1. CONTENIDOS 

	CONTENIDOS
	H/T

	Aproximación general al niño críticamente enfermo.
	3

	Triangulo de evaluación pediátrica
	3

	ABC de la reanimación básica y avanzada
	3

	ABCDE del trauma
	3

	Trauma cráneo-encefálico
	3

	Eventos epilépticos agudos
	3

	Urgencias oftalmológicas
	3

	Urgencias de otorrino
	3

	Trauma cervical y raquimedular
	3

	Masas en cuello
	3

	Trauma de tórax
	3

	Colocación de tubo a tórax
	3

	Síndrome de dificultad respiratoria y falla respiratoria
	3

	Neumonías – Bronquiolítis y crisis asmática en pediatría
	3

	Crup  -  epiglotitis – cuerpo extraño
	3

	Trauma abdominal – Renal  y Genitourinario
	3

	Evaluación del dolor abdominal del niño en urgencias
	3

	Abdomen agudo quirúrgico
	3

	Infección urinaria
	3

	Manejo en urgencias de la sospecha de maltrato infantil y abuso sexual
	3

	Escroto agudo –Parafimosis
	3

	Artritis séptica. –Sinovitis toxica o transitoria
	3

	Trauma osteo – articular
	3

	Heridas de piel y tejidos blandos – suturas – profilaxis antibiótica   y antitetánica
	3

	Manejo en urgencias del paciente quemado
	3

	Intoxicaciones – generalidades
	3

	Casi ahogamiento
	3

	Remisión  -contra remisión  APH  y transporte ínter hospitalario
	3

	Urgencias metabólicas
	3

	Desequilibrio hidroelectrolitico
	3

	                                                          TOTAL

	90


Se propone la relación: 1: 1.6  Horas con acompañamiento: sin acompañamiento
Las horas sin acompañamiento se desarrollarán como turnos en el servicio de Urgencias del H.U.S.H., curso virtual de Urgencias en la plataforma moodle, búsqueda de información en base de datos.
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5. HABILIDADES Y DESTREZAS

    5.1. HABILIDADES

5.1.1. Identificar en menos de 60 segundos la condición clínica en la que se encuentra el niño que llega al servicio de urgencias clasificándolo como estable, con dificultad respiratoria, falla respiratoria, shock, falla cardiorrespiratoria o paro respiratorio.

5.1.2. Establecer las prioridades de manejo en menos de 3 minutos.

     5.2. DESTREZAS

5.2.1. Lograr accesos vasculares en menos de 5 minutos, para lo cual deberá aprender  

la técnica de punción intraosea.

5.2.2. Despejar vía aérea en los primeros 30 segundos.

5.2.3. Inmovilización de cuello y ubicación del collar de inmovilización.

5.2.4. Realizar ventilación a presión positiva con mascara y resucitador manual.
5.2.5. Realizar laringoscopia e intubación.

5.2.6. Realizar masaje cardiaco.

6. METODOLOGIA:

La rotación durará 9 semanas las cuales se distribuirán en los servicios de Urgencias Pediatría, Cirugía Pediátrica, Quemados, Ortopedia, Neumología Pediátrica, Cuidados Intermedios y UCIP, pero el docente coordinador de la rotación es el Dr. Juan Carlos Arroyave Franco.

Estará bajo la supervisión y tutoría de los docentes de las diferentes Áreas mencionadas, haciendo énfasis en actividades teórico-prácticas.

Nota: Los estudiantes con dificultades como: bajo rendimiento, problemas de aprendizaje, necesidades económicas, amenazas a ellos y/o a sus familiares, enfermedad física y mental y otra, que dificulten su desarrollo académico. El docente tendrá la obligación de informar al estudiante y jefe inmediato para la orientación y el acompañamiento que le permita enfrentar y superar los problemas con la colaboración del equipo interdisciplinario de la oficina de bienestar universitario.
7. RECURSOS GENERALES
    7.1. HUMANOS 

	Nombre
	Títulos

	Angélica Milena Pachón Latorre
	Pediatra

	Felipe Ríos Gómez
	Pediatra


     7.2. FISICOS
      7.2.1. Instalaciones del servicio de urgencias pediatría y cuidado crítico, de Hospital   

                Universitario San Jorge, 
7.2.2. Instalaciones y recursos del área materno infantil, para oficinas, salones,  

8. EVALUACIÓN GENERAL

    Modelo anexo
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9.8. Leal, Reyes Aristizábal. NEUMOLOGÍA PEDIÁTRICA, INFECCIÓN, ALERGIA, Y ENFERMEDAD   
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Anexos

Hoja de Evaluación 
EVALUACIÓN 
	ASPECTOS A EVALUAR
	ELECTIVA URGENCIAS PEDIATRIA

	· Sabe realizar la anamnesis, examen físico  y plantear las preguntas necesarias para identificar los problemas de sus pacientes.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	· Saber buscar, interpretar y utilizar información   actualizada, que le permita realizar el análisis de los pacientes y plantear posibles soluciones a los problemas identificados. Sabe realizar búsquedas bibliográficas en libros, revistas, bases de datos electrónicas para los temas de revisión y clubes de revistas.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	· Sabe hacer procedimientos que requieren destrezas motoras en forma adecuada para su nivel de entrenamiento. (Turnos).
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	· Presenta historias clínicas escritas, notas de evolución, ordenes médicas en forma clara, precisa y pertinente con la condición del paciente.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	· Expone sus temas de revisión con suficiencia de conocimientos, participa en forma activa en los seminarios.    
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	· Participa en las discusiones de los casos clínicos (examen escrito + evaluación del docente).
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	· Actitud: Muestra interés por el aprendizaje y por las actividades programadas, conoce y cumple con las normas, sabe convivir con sus compañeros, docentes y personal de los escenarios de practica.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	TOTAL
	


