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UNIVERSIDAD TECNOLOGICA
TALLER:    Puericultura de lá Gestante 
DOCENTE:  Maria Armida Cardona O 

Logro: que el estudiante integre los conocimientos teóricos de acuerdo a la normatividad vigente y se aplique a la práctica  de puericultura el cuidado, mujer  recién nacido y familia en  lo cuidados especiales.

 Revise   la bibliografía  (www.minsalud.gov.co) 

Guía para la detección temprana de las alteraciones del embarazo. Guía 3 de promoción de la salud y prevención de la enfermedad en la salud pública en Colombia. Publicado en el 2007. Consultado en línea marzo 9 de 2014. Disponible en la web: http://www.nacer.udea.edu.co/pdf/libros/guiamps/guias03.pdf

1. Revise la norma 412  y la guía de atención temprana de las alteraciones del embarazo, parto y puerperio  2013  describa que es control prenatal, objetivos, características, tiempo de los controles , clasificación del riesgo 

2. Revise los exámenes de laboratorio que se deben pedir de acuerdo a cada trimestre.

3. Indique el esquema de vacunación teniendo en cuenta: vacunas,  edad gestacional,  dosis, y vía de administración.

4. Teniendo en cuenta los estudio epidemiológico con que enfermedad del embarazo  está relacionada los problemas  de patología de origen periodontales.

5.   Según la OMS  como es la recomendación de la nutrición en la gestación. 

6. Describas los Micronutrientes  en cuando: indicación, dosis, presentación y recomendaciones.
7. Cambio Ana tomo-funcionales  en el embarazo: cambio, razón científica  y recomendación  de: vómitos, estreñimiento, náuseas, pirosis, melasma, turgencia mamaria, estría, edema fisiológico, aumento de la frecuencia cardiaca, dolor lumbar, calambres, poliuria.
8. Enumere los signos de alarma durante el trimestre y que recomendaciones se deben dar. 

9. Como  se diagnostica el VIH  y cuál es el tratamiento en una paciente en estado de gestación con VIH positivo. 

10.  Describa brevemente la etiología  de la toxoplasmosis, el diagnóstico y el tratamiento.

11.  Describa brevemente la etiología  de la sífilis, el diagnóstico y el tratamiento.

12. Elabore un carnet materno donde se evidencie todos sus componentes y el factor educativo que se debe implementar, preséntelo 
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