


INTRODUCCION:

La valoracion como un acto “ que se elige”, ofrece
complejidades en su interpretacion a lo largo de
1a historia y las diferentes culturas:

ejemplo:

ESQUIMALES (ALTRUISTA)

CELTAS [ GLORIFICABAN )

ROMANOS ([ LIBRE ALBEDRIO)

ORIENTALES .. BUDISMO ([ TRANSICION)




Judaicay Cristiana
vario de justificable a considerarlo ofensa contra Dios

> PECADO [negacion - extremauncion - paraiso)
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Isiamicos engeneral condenable
extremistas ... hueno, si es en nomhre de Alay con
ello se eliminan enemigos dentro de una Jidah

Actualmente : tabua y ligado en el imaginario a
trastornos mentales.
principal dificultad en ninos y adolescentes
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El primero en tratarlo cientificamente
sociologo Frances Emilio Durkheim (1897)
v lo nomhro por I1as raices “ sui” si mismo
“caedare” matarse

S>>  ACTO VOLUNTARIO
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Schneidman “ Acto consciente de aniquilamiento autoinducido fque
se entiende mejor como un sufrimiento multidimensional en una
persona vuinerable que percibe éste acto como la mejor solucion a
sus problemas.
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CIFRAS DEL SUICIDIO

Se estima:
=+ 2°000.000 de muertes por aio
*** tercera causa de muerte entre jovenes

de 15 a 24 aiios, después de accidentes y
: homicidios.
llnr cada suicidio se presentan 10 a 25 tentativasy10-15 % de
los que han intentado, terminan logrando su ohjetivo.
** gl riesgo e muerte entre guienes hacen intentos es 100 veces
mayor gue el de la poblacion general y que el 2% lo hacen al
ano siguiente de su intento frustrado
** aproXimadamente el 25 % de los suicidas, recibieron tratamiento el
ano anterior por autolesiones
“* en el 90 % de los casos, existe un trastorno mental diagnosticahle
en el momento de Ia muerte. 60 % Depresion. 40% Trastorno de
personalidad, Alcoholismo, Drogadiccion, Esquizofrenia




muchos : impuisividad y
VULNERABILIDAD

estres diatesis
EnColombia: 1999. Bogota 353 Valle 296
Antioquia 213 Santander 124

Cundinamarca 917
Influencia urhanismo e industrializacion : GuainiayVaupés 0

por Departamentos y por cada 100.000 habitantes, Ias mas altas
estanen: Quindio 9.42 Caldas 1.95
Risaralda 1.65 Valle .21

EJE GAFETERO



mayor en hombres
(ue en mujeres

19 %,
excepto en menores
e 15 anos, en los que
es mayor en las
ninas y adolescentes

Como todos los ACTOS VIOLENTOS, el suicidio
es mayor en JOVENES MENORES DE 34 ANOS
principalmente entre 18 y 24 aiios.

Por encima de los 60 aiios la proporcion es
tle 10 hombres por una mujer




* mayor en hlancos y mestizos
(ue en negros

* el doble en solteros que
casados, pero se triplica en
viudos y divorciados.

* a mayor status social, mayor

es el riesgo [y la pérdida del

mismo, lo incrementa)

el trabajo protege

* 1a profesion de mayor riesgo es Ia MEDICINA, principalmente
para las mujeres
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. Saludfisica 295-79% ....cancer 30 % hombres
10 % mujeres

SNG: epilepsia ™
u
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esclerosis miltiple
vasculares
Hungtinton

r 4 V & -
|}

- L ) 4 -
|} I




ETIOLOGIA:

1- SOCIOLOGICAS :

Durkheim

egoista: nointegrados
altruista: muy integrados
anomicos : se rompe Ia integracion

“Duelo y melancolia ” . Agresion vuelta contra el objeto introyectado

- V 4 - Y 1 -
recientes : fantasias de venganza, poder, control, castigo, sacrificio
- y y y y y
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reparacion, escapar o dormir, salvarse, renacer nuevavida

RELACION = OBJETO AMADO Y PERDIDO
DESESPERANZA



3- GENETICAS :

9 casos en a1 parejas tde gemelos
monocigoticos VS. ninguno en dicigoticos



4- NEUROBIOLOGICAS :

SEROTONINA Asheryg(76)
Grom(84) Arato(91)
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“detener Ia accion e inhibir Ia
impuisividad”
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C) vision “entinel”



“neurotransmisor de Ia
motivacion incentivada”

—

desinterés general, perdida de
la motivacion, insatisfaccion de .
la necesidad interna, déficit de

atencion y depresion inhibida @ [OHIAR)

J- Niveles menores te AMP c.y GTP s., alteraciones de Ia
proteinquinasa A.

6- NEUROENDOCRINOS:
Hipersecrecion cronica de corticotropina

Inhibicion de la TSH y disminucion de T3



- SUICIDIO COLECTIVO
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METODOS :

ARMA DE FUEGO
AHORCAMIENTO
DEFENESTRACION
ALTURAS

ENVENENAMIENTO
DESANGRADO
SOBREDOSIS




TRATAMIENTO:

1. Llamadas de atencion

2. Reaccione con responsabilidad

3. Enla mente del otro

4. No guarde secretos

9. Reconozca el dolorde Ia
persona

. Actue rapidamente

La familia es importante

Sea un huen oyente

. Los maestros pueden
ayudar

10. Los padres son vitales

Do ~N»







