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PARTE II: PLATELMINTOS 
 
A. TREMÁTODOS: 
 
Son gusanos aplanados en forma de hoja.  Tienen dos ventosas (oral y ventral). La mayoría son hermafroditas 
excepto Schistosomas.  Todos los tremátodos que parasitan al hombre se caracterizan por tener un primer 
huésped intermediario el cual es siempre un caracol.  Se pueden distinguir los siguientes estadíos: huevo, 
miracidio, redia, cercaria, esquistosómulas, metacercaria y gusano adulto. 
 
Infección:  El hombre puede adquirir la infección de tres maneras diferentes dependiendo del tremátodo: 
Penetración a través de la piel de la cercarias que salen del caracol. Ej: Esquistosomiasis. 
Consumo de vegetales acuáticos con metacercarias. Ej: Faciolosis. 
Consumo de pescado, cangrejo o moluscos con metacercarias. Ej: Clonorquiosis y paragonimiosis. 

 
Localización: Los tremátodos tienen localización diferente en el huésped definitivo, de este modo se han 
dividido en cuatro grupos: 

 Intestinales: Los principales son Fasciolopsis buski, Heterophyes heterophyes y Metagonimus yokogawai. 

 Hepáticos: Los principales son Fasciola hepática y Clonorchis sinensis; habitan en los conductos biliares. 

 Pulmonares: Paragonimus westermani se localizan en el pulmón.  

 Sanguíneos: Habitan en los vasos derivados de la vena porta y cava del huésped definitivo. Ej: 
Schistosomas. 

 
 
Los tremátodos de importancia médica son: Fasciola hepática, Paragonimus westermani, Clonorchis sinensis, 
Schistosomas, Fasciolopsis buski.  En nuestro país se ha demostrado la presencia de los dos primeros. 
 
 
Fasciola hepática: Es un trematodo en forma de hoja mide de 2 a 3 cm de longitud y cerca de 1.5 cm de ancho, 
tienen un aparato digestivo conformado por ciego ramificados.  Son hermafroditas.  Los huevos son ovalados y 
con un opérculo en uno de sus extremos y se evacuan a través de las heces.  El hombre es huésped definitivo 
accidental al consumir plantas acuáticas con metacercarias y los moluscos son huéspedes intermediarios en 
donde los miracidios se transforman hasta cercarias. 
 
Paragonimus westermani: Es un trematodo redondeado, mide de 1 a 2 cms de diámetro, sus dos ciegos no 
están ramificados.  Los huevos son operculados, ovoides y salen en las materias fecales.  Además los huevos 
también se observan en el esputo de pacientes con paragonimiasis.  El hombre es huésped definitivo y como 
huésped intermediario se encuentran los moluscos, cangrejos de agua dulce y langostinos que tienen las 
metacercarias. 

          



 
Schistosomas:  Este parásito difiere de los demás trematodos por su forma alargada y estrecha y por presentar 
los sexos separados. Miden entre 1 y 2 cms siendo el macho de menor tamaño y más grueso que la hembra.  
Los huevos son ovalados y con una espina la cual es grande y lateral en S. mansoni; pequeña y lateral a veces 
difícil de observar en S. japonicum; y con espícula terminal el S. haematobium.  El hombre es huésped definitivo 
y adquiere la enfermedad cuando la piel se pone en contacto con agua infectada con cercarias; los huéspedes 
intermediarios son los moluscos.  Los huevos se encuentran en heces u orina. 
 

  
            WHO     WHO 
 
Diagnóstico: Se realiza por la observación de los diferentes huevos de los trematodos. 
 
 

HUEVOS DE TREMATODOS 
       

          
 
 
 
Tratamiento: La infección por cualquiera de los tremátodos debe tratarse. 
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PRACTICA #5: HELMINTOS/PLATELMINTOS  
 

NOMBRE_____________________________________FECHA____________GRUPO______ 
 
1.EJERCICIO: 
De acuerdo a lo observado en el laboratorio dibuje los siguientes esquemas manteniendo la proporción de los 
tamaños de los diferentes estadios. 
 

Fasciola hepática. Adulto  Fasciola gigantica. Adulto  

 
 
 
 
 
 
 

 

   

Fasciola hepática. Huevo Fasciola gigantica. Huevo 

 
 
 
 
 
 
 

 

Schistosoma haematobium. Huevo  Schistosoma manzoni. Huevo  

 
 
 
 
 
 
 

 

Schistosoma. Adulto 

 
 
 
 
 
 

Paragonimus westermani. Huevo 

 

 
 
 



2.TALLER: 
a. ¿Cómo se realiza el diagnóstico de cada uno de los siguientes trematodos:  
 
Fasciola hepática: 
________________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________ 
  
Schistosomas:  
________________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________ 
  
Paragonimus westermani:  
________________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________ 
 
b. ¿Considera usted que la infección por trematodos en nuestro país es un problema de salud pública?  
Por qué? 
________________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________ 
 
c. Explique brevemente cada uno de los estadíos que hacen parte de los ciclos de vida de los trematodos? 
________________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________________________ 

 
3. CICLOS DE VIDA: Complete los ciclos de vida 



CICLO DE VIDA DE SCHISTOSOMAS 
 
 
 

 
 
Describa los pasos por los cuales se inicia el recorrido del parásito desde su entrada hasta la salida nuevamente 
del hospedero, además indique el estadio diagnóstico e infectante. 
 
1. -------------------------------------------------------------------------- 
2. -------------------------------------------------------------------------- 
3. -------------------------------------------------------------------------- 
4. -------------------------------------------------------------------------- 
5. -------------------------------------------------------------------------- 
6. -------------------------------------------------------------------------- 
7. -------------------------------------------------------------------------- 
8. -------------------------------------------------------------------------- 
 

 
 
 
 



 
CICLO DE VIDA DE Fasciola hepatica 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
Describa los pasos por los cuales se inicia el recorrido del parásito desde su entrada hasta la salida nuevamente 
del hospedero, además indique el estadio diagnóstico e infectante. 
 
1. -------------------------------------------------------------------------- 
2. -------------------------------------------------------------------------- 
3. -------------------------------------------------------------------------- 
4. -------------------------------------------------------------------------- 
 
 
 
 
 

1. 

2. 

3. 

4. 



 
 
 
 
 

CICLO DE VIDA DE Paragonimus westermani 
 
 
 

 

         
      

          
 

         
 

Describa los pasos por los cuales se inicia el recorrido del parásito desde su entrada hasta la salida nuevamente 
del hospedero, además indique el estadio diagnóstico e infectante. 
 
1. -------------------------------------------------------------------------- 
2. -------------------------------------------------------------------------- 
3. -------------------------------------------------------------------------- 
4. -------------------------------------------------------------------------- 
5. -------------------------------------------------------------------------- 
6. -------------------------------------------------------------------------- 
 

1. 

2. 3. 

4. 

5. 

6. 


