
Estado de la Epidemiología e Investigación 
en Giardiasis en el Mundo, 
América Latina y Colombia 

Prof. Alfonso J. Rodríguez-Morales, 

MD, MSc, DTM&H, FRSTMH(Lon), FFTM RPCS(Glasg), PhD(c)
Médico parasitólogo, protozoólogo, tropicalista, salubrista, emporiatra

Investigador Senior, Colciencias (Conv. 694 de 2014, vigencia 2015-2018)

Co-Director del Grupo de Investigación Salud Pública e Infección (“C”), 

Co-Chair, Working Group on Zoonoses, International Society of Chemothery (WGZ-ISC).

Presidente, Capítulo Eje Cafetero, ACIN (2015-2017).

Miembro del Comité de Zoonosis y Fiebres Hemorrágicas, ACIN.

E-mail: arodriguezm@utp.edu.co

ISC Working Group on Zoonoses



Giardiasis
Historia

• Leeuwenhoek en 1681: Observa los trofozoitos en sus 

propias heces

• Vilèm Lambl en 1859: realiza las primeras 

descripciones e ilustraciones de Giardia spp.

• Fantham y Porter 1916: describen la expulsión de 

quistes en animales con diarrea

• Clifford Dobell (1921) y Robert 
Rendtorff:
Describen que Giardia spp. es un agente patógeno y lo relacionan 
íntimamente con la enfermedad

• Filice 1951: describe 3 especies de Giardia

Dr. Oscar Noya Alarcón, 2007
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Especies de Giardia

• Giardia duodenalis: animales domésticos 
ganado, mamíferos salvajes y humanos.

• Giardia agilis: anfibios

• Giardia muris: roedores

• Giardia psittaci: aves

• Giardia ardeae: aves

Dr. Oscar Noya Alarcón, 2007
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Genotipificación de 

Giardia duodenalis

• Los 8 genotipos de Giardia duodenalis son 
morfológicamente idénticos

A-I

• VARIANTE A             

A-II

B-III

• VARIANTE B

B-IV

• VARIANTE C

• VARIANTE D

• VARIANTE E

• VARIANTE F

• VARIANTE G

• VARIANTE H

A-V
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Perros Niños

Evaluados 104 98

+Copro 13 98

% (+Copro) 12,5 100

+Genot A 0 5

% (+Genot A) 0 5,1

+Genot B 4 56

% (+Genot B) 30,8 57,1

Cartagena

Sincelejo





ENTEROPARASITOSIS

Prevalencia Mundial

Ascaris lumbricoides 1,300 millardos

Trichuris trichiura 1,049 millardos

Anquilostomideos 1 millardo

Complejo E. histolytica/dispar 500 millones

Enterobius vermicularis 400 millones

Schistosoma mansoni 200 millones

Giardia lamblia/intestinalis/duodenalis 200 millones

Strongyloides stercoralis 100 millones

Taenia sp 70 millones

Sergio Cimmerman 2005.



Giardiasis

Prevalencia Mundial



Hotez PJ (2008) Neglected Infections of Poverty in the United States of America. PLoS Negl Trop Dis 2(6): e256. 

doi:10.1371/journal.pntd.0000256



¿Nuevos efectos de las protozoosis?
Rodríguez-Morales AJ, Barbella RA, Case C, Arria M, Ravelo M, Perez H, Urdaneta O, Gervasio G, Rubio N, Maldonado A, Aguilera Y,

Viloria A, Blanco JJ, Colina M, Hernández E, Araujo E, Cabaniel G, Benitez J, Rifakis P. Intestinal parasitic infections among pregnant 

women in Venezuela. Infect Dis Obstet Gynecol. 2006;2006:23125.



Enteropatógenos Crónicos en Viajeros

N Engl J Med 2013;368:1817-25.



N Engl J Med. 1969 Aug 21;281(8):402-7.

Epidemic giardiasis at a ski resort.

Moore GT, Cross WM, McGuire D, Mollohan CS, Gleason NN, Healy GR, Newton LH.





Gallego V, Berberian G, Lloveras S, Verbanaz S, Chaves TS, Orduna T, Rodriguez-Morales AJ. The 2014 FIFA World Cup: 

communicable disease risks and advice for visitors to Brazil--a review from the Latin American Society for Travel Medicine (SLAMVI). 

Travel Med Infect Dis. 2014 May-Jun;12(3):208-18. doi: 10.1016/j.tmaid.2014.04.004. Epub 2014 Apr 25.



Giardiasis
Epidemiología

Quintero K, Durán C, Duri D, Medina F, Garcia J, Hidalgo G, Nakal S, Echeverria-Ortega M, Albano C, Incani RN, Cortez J, Jiménez S, Díaz M, Maldonado C, 

Matute F, Rodriguez-Morales AJ. Household social determinants of ascariasis and trichuriasis in North Central Venezuela. Int Health. 2012 Jun;4(2):103-10. 

doi: 10.1016/j.inhe.2012.03.002.



Giardiasis
Epidemiología

Salazar-Labori E. et al.

Clinical Microbiology and Infection 2011 May; 17(Supplement S4):S213.

Epidemiology of intestinal parasitosis in eleven states of Venezuela: 

partial results of an ongoing national survey

(N=7.120.744)



Giardiasis
Malnutrición

Durán C, Hidalgo G, Aguilera W, Rodriguez-Morales AJ, Albano C, Cortez J, Jiménez S, Díaz M, Incani RN. Giardia lamblia infection 

is associated with lower body mass index values. J Infect Dev Ctries. 2010 Jun 30;4(6):417-8.
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Giardiasis
Epidemiología

FIGURE 1. Incidence* of giardiasis, by 

state/area --- National Notifiable Disease 

Surveillance System, United States, 

2008

FIGURE 3. Number* of giardiasis case reports, by date of 

illness onset --- National Notifiable Disease Surveillance 

System, United States, 2006--2008

FIGURE 4. Number* of giardiasis case reports, by selected age 

group† and date of illness onset --- National Notifiable Disease 

Surveillance System, United States, 2006--2008

Giardiasis Surveillance --- United States, 
2006—2008. Surveillance Summaries
June 11, 2010 / 59(SS06);15-25



Escobedo AA, Almirall P, Rumbaut R, Rodríguez-Morales AJ. Potential impact of macroclimatic

variability on the epidemiology of giardiasis in three provinces of Cuba, 2010-2012. J Infect

Public Health. 2015 Jan-Feb;8(1):80-9.





Giardiasis
Epidemiología en Pacientes con VIH+

Arenas-Pinto A. et al. 

International Journal of STD & AIDS 2003; 14: 487– 492



Diarrhea in HIV

• Very common, more frequent with advanced disease, 

up to 50%

• Considerable geographic variation in the frequency and 

etiology of diarrhea

– In earlier series high proportion of patients had 

identified infection

– More recent series fail to document pathogens in a 

significant proportion

– Simultaneous infections are common in advanced 

disease

Martin Rodriguez. University of Alabama at Birmingham, 2009.



Etiology of diarrhea in HIV

• Bacteria

– Salmonella spp.

– Shigella spp.

– Escherichia coli

– Vibrio spp.

– Small bowel bacterial 

overgrowth

– TB

– MAC

• Protozoa & Helminths

– Cryptosporidium 

parvum

– Isospora belli

– Leishmania donovani

– Microsporidium

– Giardia

– Cyclospora

– Entamoeba histolytica

– Strongyloides

stercoralis
Martin Rodriguez. University of Alabama at Birmingham, 2009.



Etiology of diarrhea in HIV

• HIV

– AIDS enteropathy

• Malignancies

– KS

– Lymphoma

• Drugs

– HAART (more 

common with protease 

inhibitors), antibiotics

• Fungi

– Histoplasmosis

• Virus

– CMV

– HSV

– Adenovirus

Martin Rodriguez. University of Alabama at Birmingham, 2009.
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Epidemiología en Colombia

Agudelo-Lopez S. et al. Prevalencia de Parasitosis Intestinales 

y Factores Asociados en un Corregimiento

de la Costa Atlántica Colombiana. 

Rev. salud pública. 10 (4):633-642, 2008



Giardiasis
Epidemiología en Colombia

Manrique-Abril FG, Tigne y Diane B, Bello SE, Ospina JM.

Agentes causantes de Diarrea en Niños Menores de 5 Años en 

Tunja, Colombia.

Rev Salud Publica (Bogota). 2006 Jan-Apr;8(1):88-97.



Giraldo-Gómez, Jorge M, Lora, Fabiana, Henao, Luz H, Mejía, Shirley, & Gómez-Marín, Jorge E. (2005). Prevalencia de 

Giardiasis y Parásitos Intestinales en Preescolares de Hogares atendidos en un programa estatal en Armenia, Colombia. 

Revista de Salud Pública, 7(3), 327-338.
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Epidemiología en Colombia

Salud Uninorte. Barranquilla (Col.) 2008; 24, (2): 294-302.
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Prevalencia en Colombia



Giardiasis
Epidemiología en el Eje Cafetero, Colombia

Infectio. 2010; 14(1): 31-38



BMC Public Health. 2002 Mar 14;2:5.

Giardiasis
Epidemiología en el Eje Cafetero, Colombia

In the first sample,

prevalence of 

Giardia

cysts was 60.4% (131 

children) and

Giardia

trophozoite forms 4.6%.





•Epidemias en guarderías infantiles y asilos.

•Agua Fuente de diseminación (en EEUU es la causa 

más frecuente de diarrea por agua contaminada).

•Alimentos no bien cocidos.

•Reservorios animales contribuyen en la 

contaminación del agua.

•Diarrea del viajero.

•Incubación 7 a 21 días.

•Diagnóstico diferencial: Escherichia coli

Dra. Nathalie Chacòn, 2007

Giardiasis
Aspectos Epidemiológicos de Importancia



• TRANSMISION FECAL–ORAL:
problema de salud pública, guarderías, HSH, alimentos
contaminados (food-borne transmission).

• TRANSMISION POR EL AGUA:

diarrea del viajero, agua no tratada, sin filtrar o contaminada con
heces humanas, filtración es necesaria, cloración no es suficiente.
Participación de reservorios en la contaminación de las aguas es
controversial.

• TRANSMISION ZOONÓTICA: los

aislados de Giardia no son hospedador-específicos. Perros y gatos
demuestran diferente tasas de infección, algunos recomienda
tratarlos por ser un riesgo para la infección zoonótica. La
demostración zoonótica fuera del laboratorio no ha sido demostrada.

Texto: Dra. Nathalie Chacòn, 2007

Giardiasis
Epidemiología - Transmisión

Rodriguez-Morales AJ. Waterborne Diseases. In: 

Ogunseitan O (General Editor). Green Health – An A-toZ

Guide [Encyclopedia]. ISBN 9781412996884. Robbins P 

(Series Editor). The SAGE Reference Series on Green 

Society Toward a Sustainable Future. SAGE 

Publications, California, USA, 2011: 489-494. Available

at: http://sage-

ereference.com/abstract/greenhealth/n151.xml.

Franco-Paredes C, Jones D, Rodriguez-Morales AJ,

Santos-Preciado JI. Commentary: Improving the

health of neglected populations in Latin America.

BMC Public Health 2007 Jan 23;7:11



Falta de cloacas

Falta de agua potable

Diarrea del viajero en Adultos

Contacto persona a persona

Falta de hábitos higiénicos

Sexo anal-oral (HSH)

Comunidades pobres

Pacientes inmunosuprimidos

Instituciones de reclusión 

Hacinamiento en niños

Transmisión zoonótica

Dra. Nathalie Chacòn, 2007

Giardiasis
Espectro de la transmisión



Giardiasis (CIE-10, A07.1)
Riesgo de la transmisión

Emerging Infectious Diseases • Vol. 9, No. 2, February 2003
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Giardiasis
Estudios publicados de Colombia en Medline
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Estimación de incidencia nacional



Escobedo AA, Arencibia R, Vega RL, Rodríguez-Morales AJ, Almirall P, Alfonso M. A bibliometric study of international

scientific productivity in giardiasis covering the period 1971-2010. J Infect Dev Ctries. 2015 Jan 15;9(1):76-86.
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Meta-Análisis

Granados CE, Reveiz L, Uribe LG, Criollo CP. Drugs for treating giardiasis. Cochrane 

Database Syst Rev. 2012 Dec 12;12:CD007787















Scientific production on Giardia by place



Scientific cooperation on Giardia



Giardiasis
Conclusiones

• Patología intestinal de gran importancia

• Es cosmopolita, ocurre tanto en países tropicales como 
en no tropicales, más frecuente en los primeros

• Pocos estudios en Colombia (<40 en Medline)

• Transmisión oral-fecal pero existen otras formas 

• Parasitosis transmitidas frecuentemente por alimentos, 
contaminación de vegetales

• Zoonosis



Giardiasis
Conclusiones

• Necesidad de estudio e investigación, control y 
vigilancia

• Tratamiento con albendazol o metronidazol

• Epidemiología muy poco conocida en Risaralda


