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JUSTIFICACION
El futbol se ha constituido en una de las disciplinas deportivas más practicadas en el ámbito mundial y local, lo que ha hecho que permanentemente se vinculen profesionales capacitados en las diferentes áreas del conocimiento para el desarrollo y mejoras de las capacidades físicas, técnicas, tácticas y psicológicas para la evolución del deporte y su enseñanza. 
Es por esta razón que los contenidos del programa de la asignatura futbol pretende brindar una visión significativa de los aspectos básicos del deporte Futbol que le permitan al estudiante ampliar sus conocimientos, criterios y fundamentos teórico – prácticos a través del estudio, análisis e interpretación de los contenidos y experiencia motrices.

OBJETIVO GENERAL

Adquirir los aspectos básicos del aprendizaje y enseñanza del futbol que proporcionen a los futuros profesionales en ciencias del deporte los conocimientos teórico – prácticos y la adquisición de destrezas y habilidades que permitan el desarrollo profesional del estudiante.
OBJETIVOS ESPECIFICOS

· Aprender los conceptos técnicos básicos para la formación en el futbol.

· Adquirir las habilidades y destrezas fundamentales que permitan desarrollar al estudiante los conocimientos técnicos inherentes a la práctica del futbol.

· Desarrollar diferentes tipos de metodologías de enseñanza en las diferentes etapas de la formación de futbolistas.
· Vivenciar y aplicar las prácticas relacionadas con los contenidos temáticos vistos en el programa y su aplicación en contextos educativos y de formación deportiva.
· Identificar los términos y conceptos fundamentales de la enseñanza de la táctica en los jóvenes futbolistas.

· Conocer las diferentes formas de organización, fixture y programación de eventos de futbol. 

· Conocer la estructura administrativa y organizativa  del futbol colombiano en sus diferentes estamentos.
UNIDADES TEMÁTICAS

1. Teoría general del futbol (3 clases teóricas y 32 clases prácticas)
1.1.  Fundamentos técnicos en el futbol

1.1.1. Técnica sin balón.

1.1.2. Técnica con balón.
1.1.3. Test Técnicos

1.1.4. Reglamento del futbol y juzgamiento.
2. El futbol colombiano y su organización. (1 clase teórica)

2.1 Futbol profesional.
               2.2 Futbol aficionado.

3. Etapas formativas del jugador de futbol (3 clases teóricas)
3.1.  Etapa de iniciación

3.2.  Etapa de formación.

3.3.  Etapa de Especialización.

4. Conceptos básicos de táctica. (2 Clases teóricas)
4.1.  Conceptos fundamentales.

4.2.  Principios de juego.

4.3.  Sistemas de Juego.
5. Preparación física en el futbol(1 Clase teórica)

5.1. Cualidades Físicas.

6. Organización de eventos de futbol. (2 Clases Teóricas)
METODOLOGIA 
Global, analítica y mixta, participativa con los estudiantes en la realización de diferentes tareas planteadas, con un proceso de enseñanza activo, que permite retroalimentar permanentemente entre docente y estudiantes y con el medio utilizando técnicas como las practicas de campo, asesorías, exposiciones y trabajos de consulta.
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